
* Docteurs du Carmel et Études Carmélitaines 

Deux parcours sont proposés :  

– Le Certificat des Docteurs du Carmel (CDC – 35 CR) portant sur l'étude 

approfondie de Thérèse d'Avila, Jean de la Croix et Thérèse de l'Enfant-Jésus ; 

– Le Certificat d’Études Carmélitaines (CEC – 60 CR). Ce parcours est un 

approfondissement de la formation des docteurs, il contient donc tous les cours 

du Certificat des Docteurs du Carmel auxquels s’ajoutent des cours 

d’approfondissement consacrés à d’autres figures du Carmel (Elisabeth de la Trinité, 

Edith Stein, Marie de Jésus Crucifié, Thérèse des Andes, François Palau) et à des 

thématiques spirituelles particulièrement présentes dans la tradition carmélitaine (la 

vie fraternelle, l'histoire du Carmel Déchaussé, la place de l'autorité dans la vie 

spirituelle, l'accompagnement spirituel, les défis contemporains du charisme 

carmélitain, le dynamisme intérieur de la vie apostolique). 

Combien de temps ? 3 ans au minimum, mais il est possible d’espacer la formation 

(au maximum sur 6 ans pour le Certificat des Docteurs du Carmel, au maximum sur 

9 ans pour le Certificat d’Études Carmélitaines). 

Cette formation est offerte en ligne, c’est-à-dire avec des fichiers audio et d’autres 

documents complémentaires. La plateforme Moodle de l’Institut Jean de la Croix sert 

à écouter les cours, rendre les travaux écrits, passer les examens oraux, être 

accompagné par un tuteur, poser des questions via un forum et consulter des articles 

disponibles en ligne exclusivement pour les étudiants. 

* La session annuelle 

Au cours de leurs années de formation, les étudiants inscrits en parcours CDC ou CEC 

doivent valider 1 session à Avon + 1 session à Lisieux. Lorsque les motivations de 

certaines personnes sont justifiées, l'IJC peut aussi accueillir des auditeurs libres dans 

ces sessions. Pour cela, il faut écrire un mail à contact@institutjeandelacroix.org.  

- La session d'Avon a lieu fin septembre dans le Centre spirituel des frères carmes de 

la Province de Paris. Elle est proposée deux années successives sur trois et dure 

2  jours (du vendredi 19H au dimanche 14H). 

- La session Lisieux a lieu aussi fin septembre dans la maison d'accueil l'Ermitage qui 

jouxte le monastère des carmélites. Elle est proposée tous les trois ans et dure 4 jours 

(du jeudi 19H au lundi 14h). 

Ces sessions offrent l’occasion d’un contact entre étudiants, ainsi qu’entre les 

étudiants et certains enseignants. Elles permettent de faire l'expérience de la 

dimension communautaire et ecclésiale inhérente à des études de spiritualité. Chaque 
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session est organisée autour d’un thème particulier de théologie spirituelle 

carmélitaine. La simple présence valide automatiquement une session. La session 

d'Avon valide 2 CR, tandis que celle de Lisieux valide 4 CR.  

Si l’étudiant n’a pas la possibilité de se rendre à Avon ou à Lisieux, il devra demander 

une dispense (pour des raisons de santé, éloignement géographique, par exemple). Il 

aura alors la possibilité d’écouter, en ligne et en différé, les conférences de la session. 

Afin d’obtenir une équivalence, l’étudiant devra ensuite passer un examen oral de 

15mn pour la session à Avon, auquel s'ajoute une compensation financière de 20€ 

pour la correction ; pour la session à Lisieux, un oral de 30mn et 60€ pour la 

correction. 

* L'inscription à un parcours 

Pour s’inscrire à un parcours, il faut tout d’abord remplir un formulaire d’admission 

en ligne, contenant un bref exposé des motivations et les informations personnelles 

(identité, adresse, etc.). Un code d’accès à la plateforme Moodle vous sera ensuite 

envoyé par email. Pour plus d'informations voir ici. 

* La plateforme Moodle 

Nous utilisons la plateforme Moodle pour toutes nos formations à distance. Utilisé 

par des dizaines de milliers d'environnement d'apprentissage du monde entier, 

Moodle a la confiance d'institutions et organisations grandes et petites, parmi 

lesquelles on compte la London School of Economics et l'Université d'État de New 

York. Le nombre d'utilisateurs de Moodle autour du monde, plus de 65 millions, tant 

dans le milieu académique que celui de l'entreprise, en fait l'une des plateformes 

d'apprentissage les plus utilisées. 

* Le prix des parcours 

Le Certificat des Docteurs du Carmel (CDC – 35 CR) coûte 480 € par an, frais 

d’inscription, session et tutorat inclus. Le parcours complet est donc de 1440 €. Des 

modalités particulières sont prévues pour les étudiants qui souhaitent faire le parcours 

en plus de 3 ans (6 ans au maximum). 

Le Certificat d’Études Carmélitaines (CEC – 60 CR) coûte 790 € par an, frais 

d’inscription, session et tutorat inclus. Le parcours complet est donc de 2370 €. Des 

modalités particulières sont prévues pour les étudiants qui souhaitent faire le parcours 

en plus de 3 ans (9 ans au maximum). 

Le prix des conférences et de l'animation de ces sessions est compris dans le prix 

annuel des parcours CDC et CEC. Les frais d’hébergement, de restauration et de 

déplacements sont à la charge de l’étudiant. 


